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 УТВЕРЖДЕН 
постановлением администрации 

Грайворонского района 
от  «16» сентября 2014 года № 528 

 
 
 

ПЛАН 
мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

 «Готов к труду и обороне» (ГТО)  на период 2014-2017 годов в Грайворонском районе 
 
 

Мероприятия Ответственный исполнитель 
Срок  

выполнения 

I. Организационные мероприятия по внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) в Грайворонском районе Белгородской области 

1.1. Формирование и утверждение рабочей группы                   
по поэтапному введению Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
в Грайворонском районе Белгородской области 

МКУ «УФКС и МП администрации 
Грайворонского района» 

 
 

до 15 августа  
2014 г. 

1.2. Формирование базы данных спортивных сооружений 
для подготовки и сдачи нормативов Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду               
и обороне» (ГТО) 

МКУ «УФКС и МП администрации 
Грайворонского района»,  

управление образования администрации 
Грайворонского района 

 

до 01 ноября  
2014 г. 

1.3. Создание на официальном сайте администрации 
Грайворонского района интернет-страницы    
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса   
«Готов к труду и обороне» (ГТО) 

Управление организационно-контрольной, 
информационно-аналитической работы 

администрации района 
 

до 01 ноября  
2014 г. 



 4 

Мероприятия Ответственный исполнитель 
Срок  

выполнения 

1.4. Изучение опыта введения Всероссийского                
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду             
и обороне» (ГТО) в пилотном муниципальном районе             
и городском округе области 

МКУ «УФКС и МП администрации 
Грайворонского района», 

районное местное отделение ДОСААФ России 
Белгородской области  

(по согласованию) 

с 25 января 
2015 г., 

далее - ежегодно 

1.5. Реализация в районе программы обучения кадров,            
в том числе дистанционного обучения, проведение    
курсов повышения квалификации работников 
образовательных организаций, медицинских учреждений     
и организаторов физкультурно-спортивной работы (в том 
числе волонтеров) для работы с населением по введению 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса    
«Готов к труду и обороне» (ГТО) 

Аппарат главы администрации района,  
МКУ «УФКС и МП администрации 

Грайворонского района» 

с 01 января 
2015 г,  

Далее - ежегодно 

1.6. Создание центра тестирования Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду            
и обороне» (ГТО) в Грайворонском районе 

МКУ «УФКС и МП администрации 
Грайворонского района», 

районное местное отделение ДОСААФ России 
Белгородской области  

(по согласованию) 

до 25 января  
2016 г. 

1.7. Внедрение Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)   
в Грайворонском районе 

МКУ «УФКС и МП администрации 
Грайворонского района», 

районное местное отделение ДОСААФ России 
(по согласованию) 

с 25 января  
2016 г. 
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Мероприятия Ответственный исполнитель 
Срок  

выполнения 

1.8. Организация статистического наблюдения за 
реализацией Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), учет   
граждан, выполнивших нормативы комплекса 

Районное местное отделение ДОСААФ России 
(по согласованию),  

МКУ «УФКС и МП администрации 
Грайворонского района»,  

управление образования администрации 
Грайворонского района  

постоянно 

II. Информационно-пропагандистские мероприятия по внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в Грайворонском районе 

2.1. Разработка медиа-плана PR-кампании по 
продвижению Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
на территории Грайворонского района  
 

МБУК «Грайворонские вести» до 01 
декабря 

2014 года 

2.2. Проведение круглых столов по теме внедрения 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и  обороне» (ГТО) в Грайворонском 
районе 

МКУ «УФКС и МП администрации 
Грайворонского района»,  

управление образования администрации 
Грайворонского района 

ежеквартально, 
начиная с 01 
января 2015 г. 

2.3. Организация районного творческого конкурса на 
разработку материалов по продвижению Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) на территории Грайворонского района 

МКУ «УФКСиМП администрации 
Грайворонского района» 

до 15 декабря 
2014 г. 

2.4. Освещение в средствах массовой информации 
мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного    
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в 
Грайворонском районе 

МБУК «Грайворонские вести»,  
редакция газеты «Родной край»  

(по согласованию) 

в течение всего 
периода 
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Мероприятия Ответственный исполнитель 
Срок  

выполнения 

III. Внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
среди обучающихся в общеобразовательных организациях Белгородской области 

3.1. Организация семинаров для преподавателей 
физической культуры по подготовке обучающихся к сдаче      
норм Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в 
Грайворонском районе 

МКУ «УФКС и МП администрации 
Грайворонского района»,  

управление образования администрации 
Грайворонского района 

с 25 января 
2015 года 
согласно 
графику 

3.2. Утверждение графика проведения мероприятий по 
сдаче Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в 
Грайворонского района среди общеобразовательных 
организаций 

Районное местное отделение ДОСААФ 
России (по согласованию),  

управление образования администрации 
Грайворонского района 

до 01 
января 
2015 г. 

3.3. Проведение районного этапа областного фестиваля 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса   
«Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся в 
общеобразовательных учреждениях Грайворонского 
района 

Районное местное отделение ДОСААФ России 
(по согласованию),  

МКУ «УФКСиМП администрации 
Грайворонского района»,  

управление образования администрации 
Грайворонского района,  

ОГБУЗ «Грайворонская ЦРБ»  
(по согласованию) 

с 01 апреля 
2015 г., 

далее - ежегодно 
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Мероприятия Ответственный исполнитель 
Срок  

выполнения 

3.4. Организация сдачи нормативов Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и  
обороне» (ГТО) среди обучающихся в 
общеобразовательных организациях Грайворонского района 

Районное местное отделение ДОСААФ России 
(по согласованию), 

МКУ «УФКС и МП администрации 
Грайворонского района»,  

управление образования администрации 
Грайворонского района, 

ОГБУЗ «Грайворонская ЦРБ» 
(по согласованию) 

с 25 января 
2016 г. 

согласно графику, 
далее - ежегодно 

IV. Внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
среди работников трудовых коллективов Грайворонского района 

4.1. Проведение совещания по вопросу внедрения 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) в трудовых коллективах 
Грайворонского района 

Администрация Грайворонского района, 
МКУ «УФКС и МП администрации 

Грайворонского района»,  
профсоюзы 

до 01 декабря  
2014 г. 

4.2. Разработка совместного плана мероприятий по 
внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди 
работников трудовых коллективов Грайворонского района 

Администрация Грайворонского района, 
МКУ «УФКС и МП администрации 

Грайворонского района»,  
профсоюзы 

до 25 января 
2015г. 

4.3. Утверждение графика проведения мероприятий по    
подготовке к сдаче норм Всероссийского                
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) среди работников трудовых   
коллективов Грайворонского района 

Районное местное отделение ДОСААФ России 
 (по согласованию) 

до 25 февраля 
2015 г. 
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Мероприятия Ответственный исполнитель 
Срок  

выполнения 

4.4. Организация семинаров для инструкторов по спорту 
организаций по подготовке трудящихся к сдаче норм    
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса   
«Готов к труду и обороне» (ГТО) 

Районное местное отделение ДОСААФ России 
(по согласованию),  

МКУ «УФКС и МП администрации 
Грайворонского района» 

до 30 декабря 
2015 г. 

4.5. Внедрение Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)   
среди работников трудовых коллективов Грайворонского 
района 

Районное местное отделение ДОСААФ России 
 (по согласованию),  

МКУ «УФКС и МП администрации 
Грайворонского района»,  

профсоюзы (по согласованию) 

с 25 января 2016 г. 

4.6. Организация сдачи нормативов Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и   
обороне» (ГТО) среди работников пилотных трудовых    
коллективов Грайворонского района 

Районное местное отделение ДОСААФ России 
 (по согласованию),  

МКУ «УФКС и МП администрации 
Грайворонского района», 

ОГБУЗ «Грайворонская ЦРБ»  
(по согласованию 

С 25 января 
2016 г., 

согласно графику 

4.7. Проведение районного этапа областного        
фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного    
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди 
работников трудовых коллективов  

Районное местное отделение ДОСААФ России 
 (по согласованию),  

МКУ «УФКСиМП администрации 
Грайворонского района» 

с 25 января 
2015 г., 

далее - ежегодно 
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Мероприятия Ответственный исполнитель 
Срок  

выполнения 

V. Внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
среди неработающего населения Грайворонского района 

5.1. Организация семинаров для инструкторов по спорту 
по подготовке неработающего населения Грайворонского 
района к сдаче норм Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

Районное местное отделение ДОСААФ России 
(по согласованию), 

МКУ «УФКС и МП администрации 
Грайворонского района» 

до 01 
октября 
2015 г. 

5.2. Организация сдачи нормативов Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) среди неработающего населения 
Белгородской области 

Районное местное отделение ДОСААФ России  
(по согласованию), 

МКУ «УФКС и МП администрации 
Грайворонского района» 

с 25 января 
2016 г., 

согласно графику 

VI. Внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
среди всех категорий населения в Грайворонском районе 

6.1. Проведение мероприятий по физическому воспитанию 
граждан, проходящих подготовку по военно-учетным 
специальностям в образовательных организациях     
ДОСААФ России, подлежащих призыву в Вооруженные     
Силы Российской Федерации, с принятием         
нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

Районное местное отделение ДОСААФ России 
 (по согласованию) 

с 2014 г.,  
далее - ежегодно 
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Мероприятия Ответственный исполнитель 
Срок  

выполнения 

6.2. Включение в Единый календарный план 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий    
тех физкультурных мероприятий, которые     
предусматривают выполнение видов испытаний (тестов) 
и нормативов Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)  

МКУ «УФКСиМП администрации 
Грайворонского района» 

до 01 января 
2016 г., 

далее - ежегодно 

6.3. Разработка и утверждение мер по стимулированию 
лиц, осуществляющих трудовую деятельность, к 
выполнению нормативов и требований Всероссийского                
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) через внесение дополнений в 
коллективные договоры предприятий, организаций и 
учреждений области 

двухсторонние комиссии 
предприятий, организаций и учреждений 

до 01 
февраля 
 2015 г. 

6.4. Организация сдачи нормативов Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) среди всех категорий населения        
совместно с мероприятиями, проводимыми в рамках 
международного движения «Спорт для всех» 

Районное местное отделение ДОСААФ России 
 (по согласованию) 

с января 2016 г. 
согласно графику 
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Мероприятия Ответственный исполнитель 
Срок  

выполнения 

6.5. Реализация мер поощрения обучающихся 
образовательных организаций, выполнивших нормативы 
и требования золотого знака отличия Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) 

Управление образования 
администрации Грайворонского района 

до 01 марта 2016 г. 

6.6. Проведение районного этапа областных фестивалей 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса   
«Готов к труду и  обороне» (ГТО) среди всех категорий 
населения совместно с мероприятиями, проводимыми в 
рамках международного движения «Спорт для всех» 

Районное местное отделение ДОСААФ России 
 (по согласованию) 

с 25 января 
2016 г., 

далее - ежегодно 

 
 
 


